दो शब्द्‌ 


प्रत्येक विपय कै भ्रध्यापन की सफनता निम्नतिचित तीन वात्ता पर निर 
प्दती है 

(भ) उस विषयक दिक्षण के प्राप्य उदृश्या बा निरषरिण । 

(व) उन प्राप्यं उद्या कै पूति बे साधना का सूप्रवघ। 

(स) प्राप्य उदयो के मापन श्नौर मूल्याकन वौ प्रक्रिया । 


प्रस्तुत पुम्तक द हौ तीन तत्वा कै महत्व वौ ध्यान मे रपकर लिखौ गई है । 
भारतीय स्कूलो म समाज ग्रध्ययन के शिक्षण की दुरवस्या खटरकने वातौ बाते है। 
जदि प्राशा दै कि श्र्यापङ कामाग नदेन करनं बे लिय कैद्रौय स्तर प्रर सगछिति 
कु सस्याग्रो कै प्रयल के फलस्वरूप इम दिगा म सुधार हागा ! भारते वै गु 
राज्या ने समाज श्रव्ययन का दिक्षण उद्च माध्यमिके स्तर तक्‌ म्रनिवाय षरदियाहै 
कुछ राज्या मं श्रभौ इस विपय क्षेत्र बो वह्‌ स्वल नही भिल सको,है जो उत पितना 
चाहिये । लोकत त्रोय शामन व्यवस्याम समाज भ्र्यमरन कै पटनपाठन को जव 
उचित स्यान मिल जायया तव इम विषय का दिभण भी उतना ही महत्वपूण माना 
जानि लगेमा जितना पि महत्वपूरण भाषा यवा गणित का भ्रव्ययन भाना जाता टै । 
उत समय इप्सी तया एन० सी° भ्रार एष्ड टी के प्रयामा कौ सायक्ता प्रतीत होगी 
प्र्‌ प्रस्तुत पुस्तक जमौ रचनाम्रा कौ उपादेयतां निदिचत हा सकेगी । 


भ्रागा है मेरी पूव कृतियां की भा प्रस्तुत पुस्नक को भी शिक्षक, दिक्षा्धिया 
तथा विद्वान। का स्न्‌ प्रात हागा । यदि विदाना को इत पुस्तक म बोई टि मिले 
तो उनकै सुभाव का हृदय सं स्वागत किया जाप्रेगा । 


जुलाई, १६६४ नाभराम शर्मा 
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4.4. 
समाज अध्ययन कै ऋच्यापक सै 


समान घ्न-ययनके शिशा फो सफतना किन्न चातो परं निभर 
र्ती दै? 
सामाजिक प्ध्ययन का अ्-यानक पारया स मरी हुई एक रेसी सदे 
जारहाहैनोक्हीनौ एदम ऊर चदन दै प्रौरक्टी एवर्म तीते ढनरवा 
जागो) यह्‌ सहकखते एतेस्यानषीपोरल जा रणे है तिम उमे मूत, ) 
मान प्रौर भविष्य की -पाप्या करनी है जिनमे उ र्र्‌ का माग प्रदशने, नेतृत्व 
र मवालन वरनाटै। श्रत समाजप्रष्ययन वे दिकषस्वो प्रय विपर्यो क 
घं कौ प्रप बुं पिन जानक्रादियी रलनी ह । गणित ङा निषक़ यद्वि नह 
-ममद्‌न्‌ वालो श्रा की गलियों र विषयोम्‌ बम्‌ जानत्ारसिां सवता 
त्रिनान का निधकर यदि भ्रमसि दो दनमान श्रघश्पवस्या से प्रपरिचित है, भाषाः 
1 गिक्षक्पदिनेफाकी प्रह्ृतिक न्ना भौ ीं जानताताकोदर दमनी है 
वतु समाभ श्रध्ययतं वा गितक्र यदि इनम श्रपदिपिते है तो उमव तिषए्‌ इन बातों 
१ जानक्रारी का ने होना प्रक्षम्प श्रपराघ माना जायना। 
सपान न्‌ प्रपनी कुद्ध जिभ्येदारिपः को पूया क्रे कै लिये दिलत स्वपो 
1 निर्माण परिया है । लिक्षक्र समाज घौर उन मम्यार््रो वे वौचकीबडोदहैजो भूत्‌ 
ने भविष्य से, भूत को वत्तमान से नामन वा शाला ते, समाज को निकास प्तमोजित 
रता है 1" सपरज श्रध्ययन के निद्कदे लिण्यह्‌ क्यनदीक वचनाद यदिवह्‌ 
पतात आर्‌ नाता के वीच सम्द् व स्यापित्‌ करना चाटना. टै तो उम्‌ वररस्पति ग्रोर्‌ नाना मेः बीच समभ्दद स्थापित करना चाहमा..टै. तो उपम वुर्स्पति 
पिन नू क) नीति वमर (िकमपदस्य का स! प्रकार लेना _चादधिए्‌ ) सेकिन 
वेद क! विपयरईैकिनतो समजेप्रययने काप्र प्रापङ्,न समाज न स॒पाजके 
प्णधार, न देशव पिक्षागास्ची ही दइसशध्रार घ्यान देर्‌) श्राप किपीभी 
विद्यानय म चने जाइए समाज न्र-ययन वे ग्रयापक् के पामर ्रापको इद विषयक 
चन इ असाव दिखाई देषा 1 देसी दुरवन्या वाकारण व्याह ? हमारे प्र्िनए 
महावि्यानय ? हमार शिक्षा नीति? दमे अध्यापक 
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हैमरि प्रशिक्षण महाविद्यालय दसलिण् विवे ठेख व्यक्तियादोभी निहत 
हारईस्युल मे दतिहास प्रणवा भरुपोत का भ्रघ्ययन कियाद श्रयवा जिहते इन विर्यं 
के केवत जूनियर हारईसवून स्तर तक्र ही लिखा पडा है, समाज भघ्यपन का शिध्षण 
करम षी धनुमतिदेदेतेरै। देवे षयान ? व्यक्ति जो प्रदिक्षण वै लिए सामा-यते 
भ्रवेशक्तेते हैप्रेजुएलन करनेके वादभीरेष दो विषय नदौ सोज परते निर्हैवे 
प्रचरी तरह जूनियर्‌ स्तर प्रयवा उच्च माघ्यमिकं नर पर पडा सक्‌ भ्रौ समाज 
पध्ययन ही एक देषा दिषय उट दिखाई देताहै जिनेवे प्रविदषस टीिगके 
निए चुन सक्ते है। विश्वविद्यालय कौ नीति इष दुरवस्था लिए जिम्मेदार 
दलए है रि षह्‌ प्ेजृएन तक क्किही नरी करती किउसे कृछस्नातकों षो 
क्िकषक भी वनाना है । शिदाक् प्रथिना दौ नीव उच्च माष्यरमिक स्तरकंवान्ही 
पड़ जानी चापे प्रौर जिस भकार विर्वदिद्यालय पय तकनीकी कायो ष लिए 
प्रनिक्षण कौ ष्यवत्या क्रतेरहै उसी प्रकार ष्या दिक्षके प्रदिक्षणकी -पवस्यानदीषी 
ज एषती ? इसके तिए ्िवर्पीय द्प्रौ गोपत नहीं तयार क्या जा सकता जसम 
प्रय धिषयौं की निक्षाके स्ताय षाय उन विषयो के निक्षए कीभीव्यवध्याहो 
जिनको प्रध्यापक निम्न भ्रयवा उच्च माध्यमिक स्तर पर पलाना वाहताहै? कु 
राज्यो के भिक्षा विभागो ने सवाङालीन प्रशिक्षण बौ व्यवस्याबो है कितु निष 
परकर हिदी विषय पुराने वे त्तिए शिक्षका को निषतित ल्पते भरनिकषित मिया 
जाता परया समाज प्रपयनं को पठानि के लिए प्रिदित नही क्रिया जा समतता ? 


समाज प्रध्ययन ष निक्षकमभी इस दुरवस्याकाकारणह (ह सम्मता 
ङि समाज पष्पयन भरगोल, नागरिक पास्व प्रर तिहास का योगमावर दै {वहही 
कया कठं राज्यो कौ माध्यमिक दिक्षा परिपदं इस गलत घारणा क भिक्वार बनी 
ह दै। यदि समाज भरच्ययन का निक्षक सफनतापूवक प्रपने कायका सम्पादन 
कर्ता चदा दै सो उम पहले तो सामाजिङ भ-ययन के स्वषटप को समभना दोषा । 


शसमाजे प्रध्ययन समाज म रहने वति मनुष्यो प्रौ सामाजिक समुदायोके 

शीव तयित सेम्बर्धोकी -याप्या बरता दै4 य सम्यध राजनैतिक एतिहासिक, 
कराधिकं भरर सामाजिक होते दै परत समाज प्रष्ययनके शिक्षककौ राजनीति, 
दूतिहासः प्रधंशा्म भोर समाज दास्पकाभी योदा वहत नान रखना जषटरी दै। 
समाज परष्ययन क भ्ध्यापक क लिए स सम्ब घत विपर्या का नान प्राप्त कनातौ 
जरूगो हहौ साचही निम्नारगित बातो कौ भी जानकारी परावस्यक हु -- 

` ` (५) समाज मर्ययन के दिए के प्राय उदर्य 

(५) न उद्यो की पूति के साघन-पाव्यक्रम 

) (५) श्रव विपो के साय समाज प्रव्ययनेका घम्बधघ 

१ (५) शिक्षण विधियां रौर प्रवृत्तिं 

„ (५) सहायकं षामद्री--खग्य हृष्य उपकरणु 
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[४') समाज प्रध्ययन स सप्तवन मूल्याद्‌ भोर्माषिनकी विधिर 

(५५) दित्या मनोविचान वै श्रापारमून सिडान्त 

्रननुच पुस्त मे इन यदो के विवेचना कौ जायमौ \ लिक सौ प्रलिनित 
करने तिये प्रमिला सस्यापो को एम -यक्तियो काुनाव करना होप्राजोकम्‌ 
सेक्मतीन समाज नारस्योमे पूण श्रधिङर रवत । वषा प्रभिप्राययददैकि 
यदिरेम व्पक्तियाकाजिदोने दानद म इतिहाम म्रयवासूगोनक्ाही मष्ययन 
शा हि समाज प्रव्ययन का ्रघ्यापन करनको प्रतृपत्तिन री जाप 1 जौर्ाक्त 
जूनियर हाईन्धून स्तर पर समाजे प्रघ्ययन को प्रध्यापदर हाना चाहता दै उते दाश 
मद्विहात पर भूगोल दानो विषरयोक्तो ्रयना रेचक दिपपके न्प्र चुनना 
होगा ! मापी वद्‌ यद्वि नागरिक नास्त प्रीर्‌ पय दास्समे मए विपयचुनचेतो 
प्रोर्‌ पच्या । यदिएमामम्भदनदहातो प्रतिय । कानकावद्रादिया जीगताति 
उस मपपमे हुन विपपो का प्रवििप नान न्पाजापर 1 ण्ट पहभी सम्भवनं 
होतो प्रध्यापक बे पाम देवन ए हौ चारै । बह यह्‌ वि वहं श्रे निक्ष काल 
भे न विपरपो का भ्रष्ययत स्वयकरे। 

प्रत्यक विषय वे निक्षपावे बु पूप श्रथवा उद्र होते ह ईदी पूर््यो 
श्रयत्रा उदर्यो के वारण उष विपयको पाय्यक्मम स्यान शिपाजानादै 1 कु 
उदेषय दूरस्द्ोनि द श्रीर वृद्टरेषे टत है जिनकी प्राप्ति प्रामानीसहो सक्रनीदै। 
षन प्राप्य चहे्यो वा निर्षारण निम्ना्िनि तीन वानाकौष्पानप रवक्रिपि 
जानादहै! 

(५१ समाज कौ प्रावधयक्गतारभो तवा गष्टरत्रे दशनसे छ 

(५) याघ्रौ कौ प्रावद्यङ्ताप्रा ~ 

(४) विषपदी प्रति 

रष्क प्रविश्यक्तारहै एवे नापरिक ङी जौ नेजति प्रजातनयरका पपर 
केर सके, उमे जल्प्तहैदपे नागरिक कौ जिनक्तो प्रभिदृत्ति दनानिस् हो! दं 
प प्रावद्यत्ना है मानव समरो के विपयम जानिरासियां प्राप्त क्लेदी 1 परत 
श्यात्र ममाजमभ्रीर रषष्टरकौमागोंकीपूतिके निर्‌ प्र्यापङ को समाज परध्पयनके 
ध्यापक तथा प्राप्य उद्य निद्रित करन रोमि 1 ४१ 

जिन प्रप्य उद्यो को नि्ारिणः निरा विनार्दो भयदा प्रव्धायकीं दारा 
ह्यता ई उनकी प्राप्ि कासाधनरटै पच्वक्म । स्मि भी नक्षरिक स्तरफे सिं 
ओजो सौवने के श्ननुमव नित्वित वियिजतेदटवे मदठन उन्द्यौष प्राप्ठिश्र 
सहायम हति हं 1 भराग्श ध्िततिम सीखने कं इन प्रनुमवोका मचय प्रर सग 
शि द्वाराहतेना है। सेविन्‌ जव समाजे श्रष्पयन का श्र-यापक हन प्रवो 
प्रयया प्रियार्भ्रो का स्व्रय चुनाव नहीं कर सक्ता तत्र निता दिनों भ्रयवा राण्य को 
साध्यतिङ निसा परिषदो का इन ्रनुमवो श्रथ द्विप्र को सवित प्रर सगि 
कर्ता टता दै ¶ देष धरवस्या म पा्यक्रय कठोर तया रेजीमेदद हो जावा है} 


(४) 
दस पाठ्यक्रम भ्रतपत दिय जाने पाते प्रनुभवा कौ पितरेक से द्याधौं 
मे समक्ष प्रस्तुत पिया जाप । उन तरो ववा विधियो षो जानक्नरी भौ भिषक 
बे लिए उननादही भ्राददयक दै जितनो कि श्रय बाते1 य विधियां निशित की 
ज्ञाती दह निता मनोविान द्वारो । भ्रत पव्यापकं षो निभा मनोबिचानयामी 
शान होना जरो द्वै । तमी वदं समभःरव्रतादहै कि मूक शिल विधि का विकाम 
क्तेदुभा उपमे श्यादापश्रयता गुर! तितत विधिकोवयश्मौरक्मप्रयागम 
सानाद्ै णः क्माद्ौी सीपौहूरं सामग्री कमे स्थायी वनाईजा रवदीहै? क्सि 
प्रकार धौ सहायव सामग्री का प्रयोग क्रथं पाठ षो रोचक वनायाजा सवता है? 
पाठ्व-युस्तको रो सामुलायिक् सामप्रीवा उपयोग उसे क्वक्दक््नाहैष? न 
बातोंक्ी जानकारी भी क्म श्राविश्यक् नहीहै। 


जिन प्राप्य उद्यो को ल्यौभूत करफे गिलक ते सामाजिक श्रथवा नागरिक 
हास्त का प्रध्प्रयन प्रारम्भ क्या था उनकी प्राप्ति बिसी सत भयवा वेपकेश्र-तमे 
हद प्रवा नही इमङ्ा जानका ग तभी हो सङती है जव वहं प्राप्य पुष्यो, सोषने 
के प्नुगवो श्रौर सूत्याक्नने तरीके को जानतारो। भव्याय १० म दस विपय पर 
सूक्ष्म दृष्टिपात किया जागरा थौरवुच् प्राप्य उद्या को ध्यानपर रषकर परीक्षा 
प्रो करै उदाहरण प्रसनुत विये जायने | 


हमारा पाद्यम कतिना हौ मुगलिति एव उत्तम व्यानो सामाभिकं 
भ्रघ्ययन के उद्य त्तिनिही उच्च योन टौ हमारे विद्यातयौ मेदस विषय 
के निक्ष के उपादानो का प्रयघ वितनाही प्रच्याव्योन हो, हारे घा्रौको 
स विपयके पध्ययन स उचित लाभतततव तक नै मिल सक्ता जब तक हमारे 
निक्षका म वौद्धिर योग्यता, जागह्क्ता हव्टिकोरु कौ उनारता सामाजिक सत्नियता 
भ्रौर ष्यावसायिक्र योग्यता बा समवेगनदहो 1 कार्ण स्पष्ट है! निदण एक्‌ प्रगति 
दीन -मवसायरहै भौर यदं व्यवसाय तेभी सुचाइ स्पसेचनतस्क्तादै जवे निशक 
भे यौदधिक जाग्फताहो । सामाजिक श्र ययनके निशक कं लिए वौद्धिकणजाग 
रूकता फा होना प्रत्यत भ्रावश्यक है 1 वही वत्तमान को धरया निर ठर वदलने वाते 
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(५) 


जटिल घरसार बौ समभन का प्रयत्न कर सक्ता है 1 इस काय म दमतां प्रप्त करने 
का एकमात्र साधन ई पतमान परिस्वितियो का 1ान।२ 
१२ समाज श्रध्ययन क्षे प्र्यापक की विज्िष्ट योग्यताएं 

सामाजिक प्रव्ययन एकरेसा व्यापक विपय है निमप समस्त मानवीय 
सम्बपो का सन्निवे रहठा है । एतत इस विपथ म इतिहास, नागरिक शास्त्र, मय 
शास्र, भूगोल आधुनिक घटनाए प्रादि सभी क्ष्ो का नान सामाजिक श्रष्ययन के 
प्रघ्यापक को होना चाहिये । केवल इतिहास, भगाल श्रवा नामरिव शास्र का ज्ञाता 
ही सामाजिक प्र्यरयन का दुशलश्रध्यापक् नही हो सवता उसे उन षव विपमो,उन 
सव बातों का नान श्राचरयकं दै जो मानवीय सम्ब-वा रौ ब्रपल्ता करती ह । साहित्य 
क श्ष्यापक्‌ यदि सामाजिब रीति रिवाजा वा नान नही रखता तो उष प्रपत 
विपय कै सध्यापन मे काद कठिनाई नही हो सक्तो कितु सामाजिक प्र-ययनका 
प्रयापक कला ६ का इतिहास पठाते समय शवूतला नाटक कौ कथावस्तु धरौर उप्त 
समयक्ौ सामाजिक भ्रवस्या का नाननहा रपतातो कक्षाममुहकी खासक्रता 
1 हसी प्रकार भ्य विसि विपयका प्रघ्यापक का ज्ञान यदि उषी विषय तक्र 
सीभित दैतोरपे प्र यापन कायम कोई कठिनाई नहो हो सक्तो विन्तु घामाजिक 
भरष्यययन वे भरघ्यापके षौ वौदिक योग्यता एक विषय तक सीमित 
नही रह सकती । उसको दृतिहाष कं, भूगो को, समाज शास्र की प्रौर नागरिक 
शास्त्र की बुनियादी वार्त का पूण नान होना प्रनिवाय दहै} 
पामालिक्त च-ययतन का लक्षक प्नोर सामयिक धटनाप्राफानान 

षन विपर्यो के प्रतिरिक्त सामाजिक भ-यया के प्र पापक को समक्ञालीनं 
धटनार््रो क्षा ननि होना चाहे । उसे हम वात कौ जानकारी होनी चाए्‌ जि उसके 
गाव, नमर,परेक्च दंश भ्रौर सतारमषौन कौनपीनदवात्तेहोरहीरह। इम जानकारी 
कोभ्राप्त करने के साघन समप्तामपिक पत पतिक्राये हो सकती परियिननशीनं 
षस जदित विश्व दी श्व्राख्या मी तमी हो सक्तौ दै जत्र वतमान जीवनमे निप्यन हानि 
वाली घटनाश्रौं का पुणा ज्ञान प्रच्यापकषोहो । श्रय विपयोकं ग्रयापक्नीकौन्न 
विर फी जातकरारौ की इतनी माल्श्यक्ता 7हीं है जिननी विः सामाजिकं श्र-ययनके 
शिक्षक मौ । यदि गरित को श्र्यापकं राज समाचार पत्र नही पन्ना, यनि माहित्य 
का श्रध्यापक पय पत्रिका का प्रव्ययन नदा कस्तातेव भौ सन्ना काय चल सकता 
है विन्य भूगोल, इतिहा, राजनीति "स्व, समान नास्य अरर ्वासकर सामाजिकं 
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{४ } 
षध पाय्यद्रमरे प्रत्त दियं जाने वाति धतुमया दय पिभतरीकै रा द्वो 
क समक्ष प्रस्तुते प्रिया भाय + उन तैकं श्रद्वा विधियो १! जानकारी भी निधव 
मे लिण उतना टो भाकश्यकु दै चिठनी कि भयात ये प्रिचियां निचित श 
जाती ह पिला मनाविकान दवाय ए प्रन दष्यापक दो निषा सनोविचानममी 
शाना कष्यी रै ) तभी वद समरलरव्रताङै दि श्रु निक्षण विधिका विक्र 
ममे हुमा द उमये श्या दष्य पयव गुणहै९ रिष विधि कौ वरश्रौर व्य प्रयोगम 
लानादरै 2२ क्माकौौ सापीह सामग्री भम स्थायी बना जा सतीह? वित्त 
प्रकार फी सहाय यामी मा अयाय करके पाट मरो रोव गनापायासक्नाहै? 
पास्व-ु्नकौ को सापुलायिक सामग्रीया उपयोग उस कवकेववरनाहै? न 
भातोकौ जानकारी भीषम प्रावनयक नरींहै। 


जिने प्राप्य उदेष्ोको तल्पीभूत रके दिलत ने सामाजि परपद नागसिः 
यास्य का श्रध्ययन प्रारम्भ कियाथा उनरो भ्रान्ति रिसी घव श्रदवावपमेम्रतमे 
है मथवा नही हमको जाना ¶ तमी हो सस्ती है जव वहे प्राप्य उदव, सराण 
कै ध्नुमवौं प्रौर मूल्यावन मे तगीकेको जानता) प्र-पाय १० दष दिपय पर 
शुक्षम टष्टिपात क्रिया जापनमा मोर ए प्रप्य उदटृश्या षो व्यानमे रपर परीक्षा 
प्ररतो के उदार्ग्स प्रस्तुत किये जायेय । 


हमाग पाश्यक्रमे बिलना ही मुगद्धिन एव उत्तम व्यामने सामाजिक 
प्र्ययन भ उद्टेषय क्रितने ही उच्च वरान हा हमारे विद्याचप) मष पिप 
ढे यिभ कं उपारनो क्ाप्रतप क्विनादी प्रष्डावर्योन हो टकररे धर्षोको 
स विययफे प्रध्ययनसं उचित लामतपसक नी मित सवका जव तकं हरि 
निक्षकां भ बौद्धिक योग्पत्ता, जापटरता, हष्टिकां कौ उन्यरता ागानिक सन्यत 
भोर ष्यावसायिकु योग्यता ना घमपरेनन दहो । कारणे स्पष्ट टै 1 धिन एक प्रणति 
क्षल व्यवाय है प्रौर यदे व्यवमाय तमी सुगा स्पस चव स्षततादै जव धिषक्र 
मं बौदिक जागल्न्ताहो ) साप्राजिक भ-फयनवे दिक कै लिए वोदिक् जाय 
शकता का होना पद्यत प्रावश्यव है ! वदी वव्मान कौ षयवा निरतेर वलन बलि 
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(५) 


जटिल ससार कौ समभाने का प्रयल कर सक्नाहै। इमक्यप दक्षता प्रप्त कले 
को एकमात्र साधन दई वत्तमान परिस्थिततियो का नान।ः 
१२ समाज प्रध्ययने के श्रघ्यापक्‌ को चिष्धिष्ट योग्यताएं 

सामाजिक प्रव्यथते एके एसा व्यापर विषय है नसम समस्त मानवोय 
सम्बधो का सक्षिवेन रहता है 1 फलत दस विपय म इतिहास, नागरिक शाय, प्रथ 
दा, भूगो, पाधुनिक घटनाएं प्रादि सभी क्ष्रों वा नान सामाजिक प्रध्ययन के 
प्रघ्यापक वो होना चाहिये । कंवन इतिहास, भूगाल भ्रथवा नागरिक शस्व वा काता 
ही सामाजिक श्रध्यन का कुगल ्रध्यापक्‌ नहो हा सकता उत्ते उन सव पिपयो, उन 
सब वातो का चान श्रावश्यकं दै जो मानवोय सम्बवा कौ श्रपक्षाक्रती द । साहित्य 
का घतष्यापक यदि सामाजिक रीतिरिवाजो का नान नही रखना तो उप प्रपनं 
विषय के ग्रघ्यापन मँ का कठिनाई नही हा सक्ती कितु सामाजिक भ्व्ययन का 
प्रघ्यापक कला ६ का इतिटास पातं समय नद्ु-तला नाटक की क्यापस्तु प्रौर उष 
समय की सामाजिक भ्रवप्या कानाननही रपनातो फलामेमुहफी खास्क्ता 
है 1 सी भकार प्रयविसो विपयका प्रभ्याप्कं का नान यदि उसी विषय त्त्र 
सीमित दहैतोरे भ्र यापन कायम कोद कठिनाई नदौ हो सक्ती विन्तु पामाजिष 
प्घ्यययन के प्रध्यापकं बी वोदिक योम्यता एव विप्रय तङ सीमित 
मही रह सक्ती । उसको इतिहा कौ, भूगोल कौ, समाज शास की प्रौर नारित 
शास्व्रकी बुनियादी बातों का पूण चान होना प्रनिवाय है 1 
धामाजिक ध-पयन ष किलक प्रोर सामयिक घटनाप्रो कानन 

दन विपर्पो के धतिरिक्त सामाजिक प्र-ययन वं प्र पापक को समकात्तीन 
धटनाप्रो का नान होना चाहिये 1 उ इम बात की जानकारी होनी चाटिएु कि उसके 
गाव, नगर प्रन्श, दे भौर ससारम कौन कौनमौनस्वाततेहोरहोह। द्म जानक्रारी 
को प्राप्त करने वै सायन समतामयिक पव पश्निक्रे हो मक्ती दु) पष्टयननश्तौत 
दूस जटित विश्व की व्थाप्य। भौ तभी हो सक्ती टै तव वतमान जीवने नित्य हनि 
वाली पटनाग्रो का पूण नान भ्रघ्यापवकोहा । श्रय विपयोवङ्यापकोका प्रग 
विदे की जानकारी की इतनी भआर्दयक्ता नेहो है जिननी कि सामाजिकं प्र-पपन कै 
सिक्षव कौ 1 यलि मणितं वो श्रच्यापर राज समाचार प्रय नहा पना, यरि साहिष्य 
को ध्यापक पपर पत्रिकाम्रों काश्रव्ययन नदी क्रनातम्र भो उसा काय चल सक्ता 
है नतु भरुगोल, दतिहास, राजनौति दास, समा शाघ्रप्रर खासकर सामाजिक 
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न 
भ्रध्ययन के श्रध्यापक को इनका ्रन्ययन करे हागा { इतपरीतिए विर्भिग्‌ न्‌ सामाजिक 
पथ्ययन के निणर्‌ षा निर-नर विदार्या बने रटत का प्रार्‌ दिया है 1 उसमे भदव 
सामाञ्निकू वेततनता का रणा बना रहना चाष ( समाज भीर सम्यताशा विका 
किस प्रकार हृप्राश्रीरहो रहा दसत पण शान सामाजिक प्रध्ययन वै पक्षक षो 
होना जख्मी दै । यद्‌ तमो हो सरता है जव वह्‌ पमकालीन पटनान्रा का वेत्ता हो ॥ 

दाक्षखिक विचारधारये भी निर्‌ तर बन्लती रहती । धत प्रानसं २० 
वप पूव प्रकिगस महाविचालया म जो कुषं पद़ाया जाता था वहु भव नही पाया 
जाता भयोदि समी त्रो म वरिव्तन दो गया है। निकषद की इन 
पृरिवत्रनों कगौ जानकारी $ लिए सेवा कालीन प्रमि कौ गयवस्या कौ जानी 
चाहिए 1 सामाजिक अध्ययन पर 0८05८ जो कुक्यय क्र रहा है उमस भप्त 
करायाजा सक्ताहै) 
सामाजिक श्रध्ययन तथा सानाजिक गुण 

सामाजिक भध्ययन के सफल गिक्षण दे तिए्‌ प्रध्यापक मं उन गुणों प्रयवा 
विगेपताप्रो षा होना भी भनिबाय है जिन गुणो यवा विनेपनाभ्रो का वह्‌ विकाप्त 

शपे दछातरों म सामाजिक धध्ययन वा धध्यापन करके करना चिता हूदयके 

सपय सहिष्णुना, मत्रीभाव सहानृमभूति प्रास्म निभरता धव प्रादि पएतेही गण दै, 

जिनका विकास हम भरपने छात्रो म करते है । यह कायत्तभी तफनहो सदताहै जव 
हममे ये गुण कतमानि ह्‌।। 

सामाल्कि भ्ध्ययन का निक्षण म उदक्य विया जातादहि बालव 
म उदारता, निष्पक्षता ब चुत्वे भादिकं भाव उद्न्नहो स । वालको काष्ट 
कण उदार उसं समय हो सकता जव उनके सम्मुख भ्रादन स्पमरहनमभ 
प्रध्यापक का टृष्टिशाएा उदार हा । यदि शिक्षक की मनोवृत्ति सवण दै थटि उपके 
भक्षण मे जआातिगत वक्षपात भरे द्रण यटि वह्‌ दलगत तया वमगत सस्कारोंक् 
शिकारयना हुप्राै ता उसकद्धावोममी ही दगु ठउलप्तहा सक्ते हँ । भरत 
सामाजि ध-वयन का निनण देस स्यत्तिया कोन सपरा जायज उदारदह्दय 
मिलनसार म्रीरमृभादो नहो) 

हमक उदारता कासदयोगी गृण है सहनशीलता भौर धय। प्रय 
र्माश्रलभ्विमो के प्रति सदिष्णुतान्ना भाव हृदय कौ विशा्तता षा द्योतं होता 
है । समाजम गार चाहने वाता यक्ति दूसरा को भ्रात्मवत देवता है । इष प्रकार 
सद्गननीलता हल्य कौ उदारता सदिष्णुव।, धय भादि गुणो का समावेश्च सामाजिक 
द्श्ययने के तिक्तक मे होना प्रावयकर है ८ 
सामाजिक प्रध्ययन का निक्षक भोर समाज क्षक्ष 

यदि वालको कौ सामाजिक जीवेन सामाजिरं व्यवस्या सामाजिकं रीति 
स्वज यादि का सजीव नान देना है, भीर उनको त्रिया करे पिलाना हई तौ तिक्तक 

# 
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को स्यानीय सामाजिक कायो म स्वेच्यापूवर एव स्रिय भागनेना होगा| व 
तथा नगर ऊ त्यौहार, उस्छवों श्रौर श्रय रचनाप्मक कायो म सक्रिय भागतेने 
वाला निक्षक ही प्रपने छार को इस श्रकारवाचनेदे सक्रतादै। 
शाव कौ सफाई प्रामीणोके निर्‌ शारीरिकः भ्रोर सान्ति उद्यानके 
कायौ में उन सभी प्रघ्यापकयै को भाग सेना चादिषु ओ जूनियर हाई सूनोम सामा 
ज्जि स्ध्ययन वा प्रगिक्षएठ कर रदे ह। नही तोवे कोरे पादश वधारे वलि व्यक्तियों 
की तरह बालको म सामाजिक कया भाग त्ोदी प्रेरणा उततर नहीकर 
सकेगे) विद्यालय समाज षा एक महतपूए अण है । मरृत्वपूखं भम दी नही सप्राज 
कालधुरूपदै। समाज श्रौर्‌ विद्यालय के इस सम्बध षो प्रलुण्ण दनाय रखने का 
उसरदाशिख सहित्य, गणित रौर विज्ञानव लिन्वोपर मेही हो, कितु 
सभाज भघ्ययन वा शिक्षक इत जिभ्मरी सं वच नही सक्ता कपोकिं वह्‌ मूल 
ल्प से समाज श्रौर वि्यालयके दीचकी क्डीका कामक्रतारै। यदि वद्‌चाह्‌ 
तोस्वूल का समाजस दस प्रकार का गवय करस्क्ताहैषि दोनो एक 
उदेश्य लेकर यल सफ । उस समाज की व्यवस्या सूचादरूप ते चलानि वलि दमे 
नागरिको को उत्पन्न कराह जो भारतीय नागरिके प्रषिकारो भौर उत्तर 
दायित्व को भली भकार सममतेहो, जो गणतःत्र की रक्षा तथा उप्तिमे पूरी 
प्तष्हसे लग सके, प्रौर जो सवके साय सहयोग से काय क्वं समाज का उन्नमन कर्‌ 
सके । यद्‌ तभी हो सकता है जव सामाजिरर श्रष्ययो वा शिक्ष मरौर उत्तमे छात्र 
सामाजिक कायो मे सक्रिय भाग लें । समाज दिक्षा मा काय सुचापस्पस चलाने 
भे सामाजिक प्रध्ययन का शिक्षक सहेपोगदे सक्ता रै । निष प्रकार वह्‌ श्रषने 
दालक ध्नर्‌ वानिकाभ्रो को सामाजिक विपय कौ जानत्ारी दे सकता है उसी प्रकार 
भपते भाई भौर वहिनोंको ठेसी शिन देकर देश का कल्याण कर सक्ताहै। 
वेगेवर षौशल--मामाजिक ्र-ययन के निधकर से इनं गुएो कं प्रतिस 
कुदे भी गुण या योग्यताएं भी होनी चा्िये जो उपति प्रपने -पवसायकौ ठीक 
तरह सं चलने मे मदद मौ दे सकं ।“इन योग्यताप्रो मे शिक्षा मनाविज्ञान, रिक्षा]. 
दशन पाठशाला प्रन घ्‌, स्वास्थ्य रना, दिभरा विधि, प्रायोगिक शिक्षाभ्रादि ५५ 
जान श्रावदयक है ~नामाजिक भ्रष्ययनको श्राधारभूत वातो को बालको श्रौर 
निशोसे के सम्मुख सुबोध सरूप म रखना तमी सम्भव हो सकता है जव शिक्षा मनाधिनान 
क नान भ्रघ्यापककौ हो । समाज भष्ययन म॑ देसो विधियो काप्रयाग करना 
जिने छो के) प्तानाजिक सम्वर्धो को परखने ओर्‌ समभन का भ्रवस्तर [मिलि 
सके 1 इख तरह हम देखत हँ कि सामाजिक अध्ययन के शिल्लक क लिए व्यावसरा 
धिक कला मे प्रहित हीना जरूरी है! शिद्धा विमागने जूनियर हास्त 
स्वर पर नामस, छे टो० सोऽ दथा मा-यनिक स्तर प्र्‌ बौ एुड०, बोन टी०, 
एल° टी° श्रादि श्र्षिक्षस॒ सम्बधी योग्यतताश्नो को अ्निवाय कर दिया है।कितु 
एव वार दिक्षण प्रशिक्षण प्राप्ठ होने प्र भी सामाजिक प्रष्ययन के किनकको 
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निभ सस्वधौ नय विचारक ग्रहणाक्रना प्रविश्य हो जता है य विचार 
प्रतार संवा परिभ द्वारा प्रसास्ति होते रदते ई। सामाजिक श्रष्ययनके निभ 
को उनसे साभ उठते रटना चारि । 
नागरिक शास्र का श्रध्यापक्‌ 

नागरिक शास्र वै प्रघ्यापड मभ्रयवही गुण हनि घाटि जो सपा 
प्रध्ययन कतं प्र-पापक क्‌ लिए निनाय गवर । तव भी उसम दृद्धविनपनाएु होनी 
चाहियजोभ्रयप्रयातकोक लिषएु हनी धावन्यक नहींहै। 

विपव पाण्डित्य प्रौर पादश्च नागरिक--नागरिकं नास्त का म्नातन प्रघ्यापव 
होने कै लिए यह भावश्यङ्ग नदो टै कि म्रघ्ापक्‌ वहत रानीतिक तया सामाजिक 
सिद्धातो का पडिनटो। प्रतु उस्न भ्राल्श नागरिक होना प्रावदयङ्‌ है कपोकि 
यञ्च प्रपनौ स्वाभाविक धनुकरणा श्रतृत्ति के क्ारण भ-यापकको प्रियाप्रोकाही 
भ्नुकरण करते हैभ्रन जो प्रध्यापके प्रारण नागरिक की भांति समाजम व्यवहार 
करतादै वही भनुक्रणौयटै1 

भ्रनातत्र भें दिश्या उति प्रजात्तवका पूण विन्वातहो। विद्यात्यकी 
साहित्यिक, सामाजिक एव सास्ति सस्थाभ्रो का उत्तरदायित्व सम्मालनं कौ भाज्ञा 
दै षथाकरि विद्यार्थी समूह को नागरिकता फी निधा सापूदिक प्रयवा सामाजिक कायो 
मेभागलमे मप्राती है । मलिये ज्‌ तक हो सके नागरिक नास्प्र का प्रध्यापक 
विधानथ प्रर समाज भ पनिष्ट सम्बय स्थापित क्र वालकोकौ प्रजा तताप्मक 
पर्ानिय) य (तिय प्मकू पातदे। 

नैत-व का परोदन-- भ्राज दंश कं साम भ्रनव राष्टरीय पौर भरतरसप्टाय 
समस्याएप्म्तुत हैँ जिनका हल योग एव एम नाम्रो द्रा हो सक्तादै जा श्रि 
राजनतिङक् सामाजिक धापिक्र उलभनोङो खमक सक्त प्रौर इन प्पस्यापुण 
स्थितयो भे नेतूप्व ग्रहण कर सक्तं है) नागरिक वास्व का सघ्यापक्यलि दम 
एस नेता पदावरना चाहता है तो उमे स्वय नेतृत्व करा श्रादश होना चाहिपि। 


श्रम्धासाय त्न 
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:२* 
ह 
समाज अध्ययन हे क्या? 
२१ समाज प्रघ्ययतषा श्राधुनिवः स्वह (विण्वदर 0०८८९९६ ० 5०९५बा 
5४०१५९8) 

समालिफ श्र-पयन के व्रियप मे धरमात्मर विचारधारा- सामाजिक प्रध्ययन 
कं स्वल्प कं विषय म शिवौ म श्रमात्मत विचार फल हए ह । इसका कारणं यह्‌ 
हमि भारतीय विद्यालयों मम पसाजिक ग्रघ्ययन को लिक्षा बा प्रचलन भूगोल, 
इतिहाम एव नागसिवि पन्वा निना वं प्रचतनव वान ह्ूप्राहै। कुय शिक्षक भौर 
शिक्षा विभागके श्रयिकारो भो सामाजिक प्रल्ययन का समाज गास (§ण्लगा 
8००९} नागस्वि शासन समाज सवां प्रादि का पर्यापवाचौ मानते है रीर वु उस 
इतिराघ, भूगाल श्रौर नागरिक नास्व्का योग मानकर चलत है। 

समाज नास भोर सामाञ्कि प्रप्ययन में प्र तर-सामाजिक भ्रययन 
समाज नाम्य स भिक्नहै। समान पस्यया समाज विनानका उदय वयम्बोके 
नानकौपम वृद्धिक्यनादै कितु सामाजिक श्र्ययन का ल्य वालो कै उचित 
चिका मे सहयोग दनादै। समान विनान मानवीय सम्बधों एवत्रिया्प्रोवा 
सद्धा्तकिं ह्पप्रसनुत कर्तार सिवु मामानिक्र ध्रन्ययन मानवीय सम्ब धों एव 
क्रिया्नो का ध्यावहारिक पल प्रस्तुत करता है । रसनिए समाज गास्वर प्रमूत, गूढ 
श्रीर्‌ जिनं बन जाया दरार, रितु सामाजितः प्रध्ययन म मरलता रोचक्ता एव 
वलो के उपयुक्त बायनायता जा समवे ग्रता है। सामाजिक अध्ययन को 
ममाज शास्य का सग्लतम स्प ऊह मकं > वयाक्रि उरा पिपय स्नु यात्रा ् 
वौदिकम्नरवे म्रगुदरूगहानी है। 

सामाजिक प्रध्ययन जिस प्रकार ममाज गास्वस मिन है उसी प्रषार ६तिहास, 
भगाल तवा नागरिक शस्व योमसमभा भिन्न मानाजा गता है। समाता केवत 
ष्सवातमरैकति सापरानिर श्रध्ययन अपनी विपय वस्तु इन सरोनो म सवित करता 
रहता ह 1 दमतिष न्ना म॒ जम उलन हो जाता किमह विषय उनके हो 
समक्न यया याग मत्ररै। 

सामाजिक शरष्ययन वस्तुत _एक एमा ग्रव्ययन ह जियके दारा हम चायो कौ रै चिमकेद्रारा हम घायोको 
मानवीय सम्बरो. नान दं सक्ते सक्ते है! मानवीय सम्बर्वोंसे हमारा तात्य उन 
सम्बर्पोसेहैजो मातव श्रौ प्रय ममतया एव सस्या कं वीच उपनवदप्रा क्रते 
ह 1 इस प्रहार मापाजिङ गययत सामाजिक सम्बघो का सममने प्रीर पदिवाननं 

& 








( १} 


म॑ सहापक्होनादै1 वह मानव जीवन वं पथिक रमीपरै प्रत निकाका मानय 
स समवय स्थापितक्रनै का प्रयल्‌ क्ता दै1 मामाजिर् प्रतरिया्े सामाजिके 
भ्यवस्थारये एवे सामाजिक सम्बध ही सामाजिक भरघ्ययन ठे मूल म ध्थित रहते ै। 
«~ सामानि हष्वघ--पामाजिर श्रध्ययन निम्नर्लिषित सस्या््रो ते सम्दघ 

रखता है - 

(१) प्ररिवषरे 

(२) षमुताय 

(३) धम 

(राय 

सामाजिक श्रष्ययन एन सस्वाभ्रों के पापसी सम्रधो कौ व्याख्या षरतादटै 
प्मोर ्यक्ति प्र उनकोश्रतत्रिया ष फलध्वल्प प्राप्त प्रभाव} का भष्ययन करता 
है 1 इन सम्बरो व्यास्या तथा व्यक्ति प्र उन परमाव का विश्चेपए तिद, 
भरुगोल, नागरिक शास्य प्रथ गास्वरप्नौर समाजगास््रप्रानि चान््भीक्रतटैर्गितु 
वे मानवे सम्बधके एद विरेपपल कौहीस्यास्याक्रते ह) उगहरण दे लिए 
नागरिक दास्व राजनीतिक स्याथ की ्यात्या करता दै। भाज प्रावदयक्ता दसं 
बातकीनदीदहैकि छात्रौ का सामाजिक सश्याप्रास सम्बथफा नान सीभित देती 
मेही शिया जाय 1 दछयाशो इ सफल नागरिक वनाने वे निएुं सभी प्रकार क मानवीय 
कम्वेर्षोका पृशनान देनाहागा, समाज तया उत्वे नानारूपं तधाप्ोकौ 
समाना दोषा ) यहं तभी सम्भव है जब मानव सम्बधो दे परिनपषनौकी -पास्या 
करने बाते सभी विषमो का समवय प्रस्त सिया जपय । 


२२ सामाजिक रययन षा प्रमवत स्प (ऽण्लग्‌ इधप्वाल्ड 29 29 
व््ट८२६८द ऽ परर्न्ये 


सामाजिक पध्ययन का नवोनत्तम रूप सघीय मानाजा सकेतादै ब्योकि 
उको विषयवस्तु मे दतिहास, नागरिक पास्व्र, प्रय शास्त भूगोन प्राटि विभिन्न विषयौ 
की प्राप्नो एकत्रित हो नहीं कौ जाती उसका समवय क्था जाताहै प्रर इसप्रकार 
समवय किया जाता है कि वह्‌ भ्रपना भ्रस्तित्व भौ फापम रस्तीरै, सापही एक 
वि्ेष नानक्षे् कीश्रोर सक्त भी करती है जिममे सामाजिकं उपकरण वो भरध्वं 
मह्वद्रुए स्यान दिया जाता है धोर्‌ जो मानव समाज के समस्तं मानवीय सम्बधौ 
षौ परावृत्त करता 1 इस प्रवार छामाजिक भध्ययन एक क्षवहै नकि एक विवय 1 
वसतत म विचरणा क्रे दाता व्यक्ति न भ्रमानदीय भ्रोरन ्रनामाजिक् कारयोम 
भाग हेता है जिनम नागरिक दास्व एव समाज शास्र के विद्ार्वी प्राय भाय लिया 
क्रते श कपोकि उद सामाजिक सम्ब धो प्रीर्‌ उत्तर्दापिच्छो फा नन नहा होत्रा । 
सामाभिक पध्ययन काप्य चिवर्योते समवय दयो? 

इतिहास भूगोल प्मौर नागरिक शास्त्र कौ प्रलय प्ननग पानि स निध्नलिधति 
लेव दलत्रहो जति 


( ११} 


(१) छो ता समुचित विकाम ही रेवा इन विपर्यो भ प्रसामयिवं 
विगेषनना मने ही उष्य दरा जाय वितु जटिल सामाजिव भौर प्रायिक यवस्य 
वानान उह तभौहो शकता टै जत्र सामाजिक भ्रध्ययन वौ यवस्थिनष्रमस 
पदापा जय} 

(२) निम्प मा-यमिर स्तर परजा इतिहान पदाया जाता है यह मानव 
समानक नानन देकर ख व्पक्तियो कञोवन पर्‌ ही प्रका दालता है) वह्‌ घात्रो 
षोयद्‌ वतन क प्रयत्न नही करता वि प्रतीत म मनुप्य समाज का जीवन क्रिस 
प्रक्ारकाथा। इसी प्रकार जितना भोगोलिक नान दम स्तर पर्‌ छा को दिया 
ताह उतम वे श्रपने दातादरण को मस्त का प्रयलवरते हैविःतु मानव जीवेन 
प्र वातावरण वे प्रभाव को गपम नही पति) यह्‌ प्रभाव मानव तथा वातावरण की 
भ्रतक्ियाकानानदछप्रौकौ हम उच्च माष्पभिक्स्नर परदहीदतैर्ह इममे एव 
नही 1 नागरिक शास्परका उतनाज्ञान न इसंस्तरपर छीनोकादेपाति ह षह 
वियु नागरिक वृत्ति उत्पन्न नहीं करता 1 वहे प्रयिकारी वग तथासरकारकी 
क्रियाप्रो तक ही सीमिन रदेताहै1 


(३) न सभी विपयो को भ्रलगश्रलगत्ते पदनि ष्रर कई महेष्वपूण तषा 
प्रस्पष्ट भातितां रह्‌ जाती है । वह एक विचार कोप्राप्त तो कर्सतारकितु 
उसकी प्रयुक्ति के श्रवप्र न मिलनेकै कार्ण वहे प्रपावहारिक ज्ञान की ही प्रात्ति 
कर पाताहै। 


सामाजिक श्रच्ययन कौ विय वस्तु का पुदश्रन इमिहामसे, वृद्ध भूगोनसे 
कुछ प्रय नस्तिसम्रोर कृद राजनानिसे सम्प्र ग्वनाहै व्मोकि हमारे षमानेका 
वतमान शना हमारी प्रचोन सम्यता हमारी सस्थाभरो मौर हमारी शासन पद्धतियो से 
प्रभावित होना दै! हमारा भोजन, टमारं वस्त्र हमारे रोति रिवाज हमारी भौगालिक 
परिस्धत्तियो की उष्जदटृप्रा करत \ इस प्रका हमारे सामाजिक सम्बधोके मूल 
मे हमारा इतिहा प्रौर भूगोने चिया रहता है । यदि हम प्रन सुकरमार बालकों कौ 
हन पामाज्िक सम्बधौोवा नानदेनाहै यदि उनम सापराजिक उत्तरदाधित्व) फो 
निमाने की प्रर पडाक्रनी दहैतो इतिहास प्रौर्‌ भूगोल शो समाजशास्त्र घौर 
राजनीति षौ उने सून षप म पदानि कौ इतनो श्रविक जरूरत नहो है जितनी कि 
सामाजिक प्रष्ययन कौ । हमं ठेतिहासिक घटनाग्नो का श्रध्ययन कराते है, भौगोततिक 
प्रिसिपितियो एव सामजः यवस्य क! नान दते ह इपनिए षि वालक देते 
भष्ययनके द्वारा ्रपने पुव नान से नाता जोड स्वे, श्रते गाव नहर कौ दूसरे गावो 
मौर शह ते सम्बद्ध कर सक, पपन परिवार, समाज रोर राष्ट्र का दूसरो क 
परिवारो, षमाजो एव रष्टरो से सम्ब स्यापि कर सके । 


उपयुक्त थः के श्राघारप्र यद्‌कटाजा सक्ता कि सामाजिक 
भ्र्यमन वह्‌ माला नी है जिसम इतिहास, भूगोल श्रौर नागरिक शास्र एव सूत्रमे 


( १२} 


विरोदियेगएहौग्दितु व एतेना विषय जिनस्य मीपराएमल्व बद्‌ गट वदनन रहती *- 
है । इतिहास भूगो प्रौर नागरिके नास्व कौ विपय वस्तुग् पूव निरिक्तहाती ह 
वितु सामाजिक म्रध्ययन कं विपयमयटवानलागू नही होनी । षण श्रिपमकी 
विषय वस्तु कोबानङ श्रौ वातावरणाम दनक जीवनद श्रनुभर्वो के माध्यम 
“र सौलताह। प्रद सामाजिरे प-ययन वे पास्यक्म मवा बे दिक नीवन 

गी क्रियामो प्रौर भ्रनुभव। का मक्तित किया जानादै1 

दनिक जीवन वँ सभी ्रनुभव सामाजिक यष्परयन कयै तिपय व्तुक्रा 
निर्माण क्टेर्है। इ भ्रयुभरो को इतिहास भ्रुगोत नागरिक शास्त प्रोरमयज वाष्व 
की मापा प्रध्रलणसे भी समभायाजा सरनाहै जसा त्रिदेणवं बुद रामों 
म प्रष तकक्यिा जारहादै प्रौर्‌ उनम उचित स्पसेरार्माव्रिनवरङ् भी पद़ाया 
जा पकता साक्िक्रलरा-यमे। मानव जीवन के एेतिहामित्र स्वल्पकवो सम 
भानेकेलिएकमौक्मी प्रध्यतप्क घछा्रो पो प्रनीतकौ चार लनाताटैङरितु 
स्थानीय तथा सामपिङ वन तया वतमान सामाजिक रचे से उपक्र सम्ब 
विचर नही करता । इतिहास का ध्यायन भी वह्‌ वतमान सामाजिक हष्टिकोण 
कोष्यान मरषररदहीक्रतादै। 

जिनप्रातोमसामाजिक्र थच्ययन ङा धिनए इन नवीनस्पपें नही किया 
जाता कषित उसके सघोयल्ूप्रकोहीस्वीत्तारज्रिया जातादै श्राति वद्‌ इनिहास 
भूगोल प्रौर नागरिग़ घस्र का योप्प्ल माना जातादहै उन प्रातो म भी इन विपर्यो 
का भरध्यापन ह्म प्रकार तिया जा सक्ता है हि रामाजिक् धध्ययनं दैः वास्तधिक्र 
प्रथकष्ालोपनहो। 

उरदरण के पिए इतिटासम श्रक्वरके विषयमे भ-ययन करतं समय 
भध्यापेक अरत्वरद्रारा प्रतारित दीन इलाठी धम सनिक्र सगठनप्रौर राप्य एक 
सूत्रम पिरोने के प्रवास परश्रकाश डान सक्ताहै{ इगी प्रकार श्ण मे फपतों 
का वेए॒न करते सगय मान्यौ भोजन सम्बधी आवारभूव धादश्यत्रताप्रा दाच वे 
पासपहौपं कै व्यक्तिया वे भाञ्य पनाय मारतश्रौर ससारकंभ्रयददाकतोगौोवे 
भोज्य पलयो पर प्रका डाल सक्ता है। वह्‌ मोञ्य पार्थो कौ वतमान वमा इसे 
कारणों श्रौर इम कमौ को दूर करनं के उपायो का उस्नेव कर सक्ता 1 पचवर्पीयि 
धोजनाभ प्रौर सहश्नारौ कृपि कं सम्ब ष मद्या्त्रो का जानकारी दे सकता है । भोजन 
वै मामतेम किंस प्रकार विभिन्न भूभाग एक्‌ दषे पर रान रहने ह इसकी 
पिदेचना कर सक्ताहै। दस प्रद्र जिनिजिनप्रार्तौ म सामाजिक भष्ययनंको 
हृति्ास भ्रगौच श्रौर नागरिक "स््रके्पं मद्लगश्रनग वरे पाया बाता है 
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उने प्रातो म भरी समाजश्रष्ययनकेभूयेल्प का दन्न क्रायाचजा सम्तादै कितु 
यह्‌ कहना षि इतिहाम, भूगो भ्रय नास्य, तापसि नाद्य को श्रलग श्रलग रूपसे 
पष्येयन उने सामाजिव मा-यतार्रोको जम दं सव्रता है जिनको सामाजिङ़ प्रच्ययने 
षा उटद्म माना जाता दै, भ्रमान्मक दै! इनप्राता म विचिक्न रपस दिया गया 
ज्ञान बालका षो समम स वस्तु बन ग्ईहै। वहूतसे विषया क याह-धोदे 
न्मनोंवो पढानस दछयाधोम षन विपर्योते प्रति प्रस्चि सीपदादहो गर्द) यदि 
सामाजिक प्र-ययन कै समावत पाख्यक्रमसं एर समद शोर व्यावटादिकि नान को 
प्राप्ति द्रो सक्तौरैतो भ्रत्य वयस्क दयावा पर श्रनक विषया वा भारलान्नाततौ 
सकमगत्त दौ प्रतो होतादहै भोर न भ्रावध्यस्टी। 


समाज घास एव सापाजिक भ्रघ्ययन का पन्तर स्पष्ट क्रते हए यहक्हा 
मया था किएक विपये मानवीय सम्दधों जा सद्धान्तिक ल्य प्रस्नुनर्रतादटै पौरदरूमरा 
क्रियापक -यावहारिकसरूप। टूमरशगम सामाजिक श्र-ययन मानिवीष सम्वर्घों 
धा मानिक नान माघधरदनमप्रपनेक्त्तयकोटनिधी दही नही समभ वेठना वरन 
वह्‌ प्रपन द्यत्र म उचित प्रान्तों ट वाएा मानरण्ना एव वृनलनार््रो कौन 
केर्ता जो उसे मक नागरिके वनन म सहायक सिद्धही स्तीर 1 
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सामाजिकं प्रम्ययन म प्रतार मानवीय सम्ब्र्वो क प्रिनानकै द्वारा दरो 
को षमयोष्प वनातादहैदिवेम्रागे चतर समाजकेसदम्पश्रौरनाभरक्केिस्पम 
भली प्रकार जीयनयापत कर सके 1 त्रि-नु मानवो मम्डय पलपल पर वन्न जातति 
1 हमरे भोतिर वातिश्ररण म निरःवर परिवनेन प्राता जाता 1 सामानिकं 
उत्तरदाधिव निष्य नया स्पलेतं जानि टुं चथत्तिव प्रर सामाजिक जीवनं कं राद 
धरति क्षणु बनलत जति ई । एमा परिस्यितिम सामाजिक अध्यय क विद्यायाक् 
निर्य जायसूक रहना षन्ता है वयाक्रि उषं क्षेत्र का विस्तार दिन प्रतिनिनं व्यापक 
होता जातादहै। 

श्त सामाजिक ययनम्‌ विदार्या को निग्नावित चानं प्र ध्यान देना 
पगा यि मानद जीवन का सुगम वनाना है-- 

१--साभालिक उत्तरदायिस्वों वा परिगान 

र्--वनानिक्‌ प्रगति प्र दततमान सामाजिक, श्रायिक् एव राजनीतिम जोदन 

प्र प्रमां 
३--सामुगधिक जोवन का नियत करने वते निद्धातोङडा मुदम रिवन 
भ--परिवार, समाज, राज्य, राष्ट के पारस्परिक सम्ब धो का जञानं 


{ £} 


भ--प्रपे्वित्त राष्टीयना तथा प्रतरगष्टीयवा द भारभ वो जागृत क्से वाती 

योजना््रो का प्र-ययन। 

सक्षेपम, 

{ \ } समाज श्वर का द्मःपयन मानवं मौर उमवं समुदायोश 
श्रघ्पयन ६1 

( ५ ) यहवहशाम्थरहै जोष्धाप्रप्रौर द्यात्राप्रा का प्रपने वातवर्षो 
सममनेमसदापक रोतादटै। 

( ५५) यहे वह्‌ प्रध्ययनदैजो यह्‌ गनलाता हवि व्यक्ति विपप्रकाद 
स्यानीय राष्टीयभ्रौरध्रनर्रद्दरोयस्त दर जीदनयातक्रतेदह। 

( ५५) बहंवढे नस्लहै जोम वातकौो गूचनान्ता है कि सम्पूणु 
गसारवे सभी राष्ट विश प्रवारणएव दूमरेदर प्राच्रितर्द। 

{( ५ ) भ्रुतवल कै {तिह्ामषा भान देकर यह्‌ गषव दसवात की सूचना 
दता मानव भूतव परसफ्नताप्रौ से रिस प्रकार भपना 
वचाबक्रसापष्ठरह्‌रवनादै। 

(५५ } रुमानर्ो विभि 7 सम्याप्रोका उर्गम प्रौर विक्रा शस प्रकर 
हृप्रादै ष्मकापट्विपन्तादै) 

( ५ } वर मसामा समस्पाप्रा का सममन म हमारी सतयत 


करतादै। 
प्रस्पापताय प्रन 
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क्स श्रावद्ययताका अनुमय होता रैदि निधा क्षेत म कोई णना नानक्षेष 
स्सिपिष्ट विया जाय जित्तपि टे रेवा गपवटो सव॑ श्रौर व्यक्तिश्राजङे सप्तार 
फे उपयुक्त दन सरे 1 माव्यमिक सम्याश्राके पाद्यत्रम म सामाजिक श्रष्ययन 
का प्रवल इमलिय किय ग्या त्रिं वद्‌ समाज ही दस प्रातरश्यवता कौ पत्ति 
कर मवं । 


हमरे समान षं उट य~ यद्यपिटल्मार दगा मास्कनिर्‌ पाथार प्नतीनमं 
स्थितै विनुस्प्रतव्रता प्राप्ति वा" रमा रामाज्पि राजनातिक भ्रौर्‌ प्रायिक 
व्यवस्याम महा परिवनः उपस्थितहागयरह} दने सापारिर्‌ परिवतनोंकं फन 
स्वष्प भारते म एक वहीन पगा ग्हित सर्वो स्मा ~ म्वापना हा रहीहै। 
राजनीति परिवतमोषं वारण एक ध्म {वित गएारज्य री स्यापत्ा लोवुकीहै 
जिम भ्राधार रतम्भे र-तव्रता सगता वधु वगशौर वायै! द ग्रणराज्य क्रा 
प्रप्यक नागरि भ्रवयन क्वा राजा।तिर कागस्यता सौर राजगात्तिक् राक्षियिता का 
हामी है वरन्‌ वह मम्प सामाजिक परम्परायाको सताधित दग्नकारवाने रहा 
है जिते वग जाति तेथा धम जित भ-भावोक्ा उ भूवन हो मके । वहनेक्ेवल 
राज्ीएिक स्वता क) श्रना श्रालण मानम चक -ठरै चम्न्‌ श्रावं स्वाव 
मम्यनभी चाहा वल श्रणन पादिक साधना दन प्रार्‌ नियाजित क्ग्ना 
चादूताहैषि श्रपन जगण स्तर कौ ऊचा उटा सक्‌ । श्णयृनिक्र भारतवी 
सामाजिकः प्रधि राानतिक् सभी गामे एमी जिनता पूगिकं तिय भारतीम 
सागरिकृ धा प्रशिक्षित वरना है। 


पिधाके उट्‌ प--पमातके उद्‌"या, चादर्शो एव लदयाकी प्राप्ति रिक्षा 
हारा रोती है । रिक्षा स्वय सादून्य प्रतिय दै म्नौर एषी प्रक्रिपा दै जित्तक दास 
हमारे समान क उद्यो की प्राप्ति होस 1 बात्व बै -यवटार भें उपक भ्राचरणं 
म प्रिवननय तानादो नरि क्रियाप्रो वासध्यट्प्रा क्तारै।य दाक्षणिक 
क्रियार्मे ही पाण्यक्रम निरिचन करतार 1 जिव प्रका" गणित कौ गक्षसिक क्रियाम्रो 
स वालकमे तक्‌ नक्तं वा विकाम विया जत्तादटै जिमप्रवार भापाकी परिक 
कियारा से उसम बोनन, पिते पर्नं कौ क्षमता पद्राकेौ जाती है उसी प्रकार 
सामाजिक द्रध्ययन सम्बवीत्रिया्रा सभी वालक व ाचरण म परिवतन कानि 
का प्रय क्रियाजातादै। हम बातककौ मार्गा वनाना चाहने हं वस मही 
सामाजिक गध्ययन वा मुग्य लकष्यदे। -यक्ति भूगत एक सामाजिक जीवहैभ्रर 
उष स्माजमहा रहनादैञ्रा बानक्वोौ शुन्सेठी समाजमे रह्मेकाढ्य 
सिखाना हाया + विय्यानय समाज बा स्थुस्पहै। इमो छट स समाजभ रते 
रखकर नागरिक वन कं लिवे ्ाव्यक वातो बौ भिक्षा देनो होमौ । उसके व्यव 
हारमे इसप्रकार वै परिवत्तन सान हाग गि वह्‌ सर्वोदियी ममाज का एक प्रगतिषील 
सन्स्य वन सत्रे प्रर म्पे उत्तरदावि्वा का म्रच्छी तरदं निभा सक । 


( ७ )} 


सामाजिक श्रघ्यपन कौ शिका के उरेश्य-सामाजिर श्रष्ययन की शिक्षा कै उदं 
चोदोभागोम वाट सक्त रै -- 
सापायश्रौर विद्िष्ट)। 
सामाय ठद्‌द्यामनिम्नातरित उद्‌ष्योको सम्मिलितर्बियाजा सक्ताहै -- 
१--वातावरण के माध्यम से सामाजिक तान की वृद्धि। 
२-सक्षतत्रमग्रास्या त विश्वा कवा विकान। 
३-- स्वस्य सामाजिक धान्ताका निर्माण । 
सामाजिक कार्यो मद्वु वद्धि) 
भ--समाज सम्मत भ्राचरणा का श्नुप्तरण करन दी क्षमता की प्राप्ति | 
इ--सहयायकौो रीतिग्रा कौ जानरारी तथा सहयोग का ध्यावहारिक 
प्रनिलण॒ 1 
७--उत्तरदापिप्व लने तया उम निभे की क्षमता का विशस 
स प्र-य जातिया, पय राष्ट भ्य चर्मवितस्तियो के प्रति सम्मान एव 
सहिष्णुता कौ भावना काविक्न॥। 
इ~प्रतरयष्टीय हष्निकेण का च्राविभाव तथा विशव उत्व की भावना 
का सजन। 
१०--विचारील उपभोक्ताप्रा रष्टय योननाग्रो म सक्रिय भाग लेने 
वालि पुयोप्य नागरिषा की उप्यत्ति । 
किसी विषय कौ दिका विशिष्ट उदूश्यो का निश्चि नरे कै तिये हेम 
साघारएतत निम्नणिखित बानो का ध्यान रवरना पडता है -- 
समाज एव उनकी भ्रावरयक्ताये । 
२--राष्ट्‌ बां जीवन ददान । 
३--विपय कौ प्रकृति एव क्षेत्र । 
४-मनोविनान । 
भ--विनेपनोकी उ विपयम सम्ब व रने वानी सम्मत्तिणा । 
इन वातो कोष्यानम स्पक्रहौ हेम यह्‌ निदिचित क्रते ह कि उक्ष विषय 
के शिण के विनिष्ट उरुद्य (०४०९४०७) क्या रोने चाहे । इन उदेश्योंको 
सनेपम६ वर्गोमवाटा जा सक्तादै-- 
१--सामाजित ज्ञान सम्ब यी उदर्य (४००, 1९वद८ णणाच्यम्ड) 1 
२- प्रयाग उह (*एषएट००११०२ शण) 1 
३ योग्यताप्रा (गोगा) श्नर क्षमताग्रो कै वि्नमसे मम्बध रखने 
वाने उदेश्य 1 
४- सामाजिक कार्योंमे कौल (उपगा) से सम्ब व रने वाचि उदेश्य । 
भ--ग्रभिवत्तिया (यष्ट ) म मुवार लाने से सर्म्ाधत उदटश्य | 
६--प्रास्कतिर उदस्य (चपृ््तायपणय) 


( १८} 


(१) सामाजिक श्ञान कौ उपलब्पि 

सामाजिऱ भ्र-ययन षौ विका वा सवते मृत्यू उद्यै सामाजिक 
परित्ितिर्यो रौर सामाजि उत्तरलापित्यो को सपभने की ग्तिषना क्रना। 
इसलिए हम वालन को सामानिङ म्न ययन सम्बयो पदा (च्ल) रौरं प्रत्ययो 
(००१८९१७) क। नान त्ते ह उट विभिन सामाजि प्रदृ्तियो प्रौर प्रालीतनोते 
भ्रवगन सरातरहु। उनको कवायकारणाका भत वतमान का, माधनसान्यकाभरौर 
एतिहामिक प्रनुमवों का सम्य ध वताना चाहत रै) सामाजिकं संस्याप्रा का भ्रापरषी 
स॒म्नथक्याहै? स्पानीय, प्रा-तीय रप्रीय एव भ्रतररष्टरीय स्तर पर प्रनारकीय 
प्रसालियो कालस्पव्यादै?इनभ्रनोरसे सर्म्यधततय्यौ षा मी नान वात्तककवो 
दिया जतादै। 

यदि हुम उस योग्य नागरिक बनाना चान्तर्हैतोडग प्रवारषौ सनष 
दधि हमारा उदेश्य वन जाना है । प्रव्यङ नागरिक वो प्रमृत सामाजिक स्थिनियौ 
नियम, शस्वाप्नो † सप्रथ म वादयित सूचनाए नान होनी चाहिए वयामि इनं 
श्नाने कं विनां वच नतः श्रषने रामाजिव वातादर्णक्यो समभ मक्ताहैभ्रीरन 
प्रपते कतव्य) कग नि्धरणा हौ वर्‌ स्ता है \ मूचनाश्रा एव त्थ्याकं नानषै 
विता किसी सामा्तिके दात्त या सम्या पर सोच नदी स्तवन 1 स्वानीयस्तर पर 
ष्टम प्राम पचायरत उसके काय एव सगट्न षयवा नगरपालिका तथा उसके काथो एव 
रागढनका नान पभ्रावद्यक है। प्रातीयस्तरपर जिता बोद राप विधान 
मण्डल, मव्रिमडल, राज्यपाल, राष्टीय स्तर्‌ पर भाग्ताय ससद प्रधानमत्रीतं 
कतय भादि बातो कानान प्रावश्यक दै! वातावरणके नानकं लिय प्रत्यक 
नागरिकं का श्रपने भौगोनिक २ एेतिटारिक्र बातावरण कालान भ। हाना प्राव्यं 
ह । हिषात्तय वि य, गगा, यमुना माननू, हरे भरे मलान भादि रेषे मौगालिक तत्व 
है जि-हनि हमारे मामाजिक जीगन दो प्रभावित कररमाहै रामायण महामार 
युद्ध प्रोकं तुनसी मीरा नित्राजी, `दमोवाई, ताज श्रौर ग्या ए ठेतिष्सिक 
तत्व # जिहान वतमाने निर्ण म सहयोग दिया है प्रत हन मबद जनिकारी 
जरूरी टै) इनके प्रतिरिक्त श्राजकयुगम गनी भ्रनेक धटनाएु समस्याय 
भरयवा भ्रादोतन उठत रहते द जिनी जानकारी प्रत्यक नागरिक का होनी 
चाहिए । कितुदहेषष्म वात परध्यान देनारोगाङि छात्रा फे मस्तिकम विभिन 
सूचनाए प्रसम्बद्धं शूप मप्रत्रेलन कराई जाय । इमविए्‌ हम कायकारण भुन 
वत्तमान साधन-साध्यसे सर्म्व्राचतनानषरजार देनह! 

सामाजिकं श्रध्ययन दछाद्रोक्यो श्रपने वातावरण कौ सममनेकी कमता 
भर्ने कर्ता है घत वलतः दे) त्तर दुलोत नामरिरवं नास्व, तष नास्त्रप्नौर 
समाज नाप्त की उपदरु्त सामग्री की सटावना से उनकी परिष्यित्तियोका वात दषा 
आता है \ इतिदास भ्रुतकान कौ विष्लताभ्नों प्रौर सप्वतार््रो वा नानदताहै 
भूगोल ठठ भ्रषनी मोगालतिक परिस्थितियों घ परिचित करा्ता ह । भरण दासवर 
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-य्तिमतत भित पयता का प्रान देता है! नामिक गाह्य विभिन सपुगपो कै पापी 
सम्ब घ), मनुष्य के उनके प्रति क्तन्या मरोर पथिका कालान दक्र मनुय 
मतृष्म रषटप्रीर रष्टरकी पारस्परिक प्राधपताका दोव करातादहै) इसे प्रकार 
सामाजिष्‌ शध्ययन द्वारा हम छत्र को मानय जीवन वै मनी पलों सं सर््वाधन्‌ ज्ञान 
क्ती जानयारीन्ेरह, 
सक्षेपम सामाजिक शष्ययन वं शिन प्रये दद्व तिप्त प्रहारकी 
सूचनए दक्र उतवं नान की प्रभिद्रदि क्रत ह -- 
(१) सामाजि प्रप्यय प्ररो बाज्नान 
(र) सिद्ध त श्रौर नियमो नन 
(३) कायकारण का सम्ब, भु वतमान वा रप्वरध, घाधनप्ताघ्यफा 
सम्बध, (तमाल-ण्डात्या ऽच्वृणल्पत्ट्का नान 
(४) सामाजित सस्थाश्रो वे प्रकाय त्यानीय, राज्यो श्रौर रष्टय स्तरो 
पर प्रशानन सस्धो फव्लुरषण्ल+ 
सामाजिके प्रध्ययन रे दस उदय कौी पूति वं निए हम मनृष्य मे भौतिक, 
सास्कृतिक, धायिक, सामाजिक तवा करागसिवि प्रनुभवोका नान देते है । 
(२) सामाजिक क्षान को प्रयोग षरने फी क्षमता षा विका 
सापाजिक धष्ययनकौ निधान ही -यावहारिक हानि के वारणा दसकी 
क्विला का दूसरा मरप्वपूरा उट्‌ श्य वालव म ध्रजिते सान षौ प्रयोग क्रमे के क्षमता 
पुदाक्रनाहै । बोरा नान प्राप्त मर गनेसेटी कोई व्यक्ति सफत नागरिक नहीं 
वन सङ्ताजन्र तक उस नान कौ प्रयोगम लनि दौ योग्यता उसमप्दानदह्ौ जाय) 
दलए सामाजिरे रययन वौ शिक्षा का कत्तव्य वान मे निम्नत्तिसित योयतार्भो 
कौ पृद्धिवन ज्ताहै -- 
१--तिद्धातो नियमो एव मामा यौत त्यो वा विगुदध प्रयोग करनी 
मता 
२--काय कारण, वतमाने भूत तया श्रय दिसौ सम्बवक्ये वालि 
पर्सिस्पतिर्मेलापूक्योकी क्षपतां 
३--स्सिी सामाजिक समस्या ठो सुलमाने की छ्मता 1 
यदि वाक म इम प्रकार कौ योग्यनाए्‌ प्रदा हो गई तो यह सगत तथ्यो का 
चयनभ्रौर प्रमगत्‌ तचो का पण््यान दरमगताहै) उमम भावौ घटनाश्रोका 
भ्नूमान लगने वरी नक्तिर्वाहा तात है) जीवन रौ विभिन्न परिस्थितियों मे 
समायोजन प्राप्त षर वह्‌ भ्रकुृव श्राचरण॒ कर्‌ सक्ता ह । 
(३) प्रय योप्पता्रो का विकास 


सामाजिक अध्ययन व निक्षण से बालय) म निम्ननििन 
भोष्यतार्भोन्त 
वकाषभी सम्भव दहै -- 
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(ध } सामाजिक प्रभिमोजनसी्तता (§०८ग्‌ ्वाण्व्ल)) 

{व ) प्रालोचनाप्मेक चितन (८५१८० पणत 

(स) विचाराबा प्रमि यक्तक्से की क्षमता (च्छ) 

(द) भ्रष्परयनं एमे भाव प्रहृ वरते षी याप्या ( 1९८०णहु& 
(एगपकोलाण) 


(य) गम्भीर निणय न्ते कौ तक्ति (इ४्ावेल्व्‌ ]पवदुप्दय) 

सामाजिके भभिपोजन गीततासे हमारा ताय उस पक्तिष विकानसहै 
जिसके कारणा वाले सरमाजङौ परभिनेय रिस्पिततियो म भ्रति को निपोजिनि 
करलिपाकंस्तादै1 वहं क्सो मस्या पर्‌ भ्रानाचनाप्मङ दृष्टिसे विवारम्रने कं 
समपहोस्वतारै। हमार जोदनमप्राय ठेमी स्ितियां सेन उन होतो स्ह्नी 
है जा समप्पद्रुण पा द्र दाप्मक ह्‌ एमी स्यित्तिोमै पडत पर्‌ सामाजिक 
प्रध्पयनका प्रित व्यक्ति प्रःताचनाप्मव दद्ध स सोचने विवारने पौर उचित 
निणय पर पटच म समय हा फ्कताहै) यि प्राजक नागरिक को धानोचनापतत्र 
वि-तमष्ठोक्तिप्राप्ननदोहोगो तो वहबिरीभो सामाजि समष्याक्ौ ठीक 
तरह स सुलमान सद्मा । ताश्व नन्तिदी वमोवं वारणा व< दुगरी वं विपयृक्त 
भ्रवारो का निर्‌ वनसव्ठादै। पत सामाजिक भव्ययन गा छक विगिष्ट उदर्य 
यदभीहौसक्ठाटै किमे पगिक्षणम हम वातको मे तकप्रोरनिणयक्ग्नषौ 
क्ति का विस्म परं । कितु तक भौरनिएप क्रेकौ नक्तिवानक्राकौ प्रापु 
तथा उनके मानमिकस्तर पर भौ निभर रहती ह । मानमिक विप्रास कं प्रनुमार 
हो धस शक्ति का विका मम्मवदहै। मद वुद्धि वालक प्राय सूनरो एवतध्यो 
का भली पकर समायोजन नहीं कर पात \ प्रतएव ठारिकिचित वा नि ण॒ 
देते समय हम उनके मानसिक विक्रामेकोभीष्यनमरयें, 


सामाजिक प्र-ययनदौ निभाया उरदृश्यं पहमीदहोरग्ठादै परि वान्व 
भस्वतपतन्पस स्वाध्यायक्सेकी याग्वना पश कलाय । यतिवे पुय क्षयौ 
की रचनां का प्रप्ययत स्वय क्र सं श्रौर उनक्रे वित श्रिचारो प्रयवां भाषो 
कौ ग्रहृण मर सकंततौ सामाजिक अध्ययन क एक मद्वदण उटंश्य कीपूतिहो 
सकेगी । विद्यालय के प्रागु म उह घान जितनी जानतरादियां मिल रहीटेवेक्ल 
पुरानी पड सकी है वरपोनि भ्राज कौ बदवनी दई दूनियाम निष्यटी दवति 
उलन रोपी रहती 1 भरत जवतक्भ्रानका नागरिक स्वा-यायङे द्रारादष 
परिवननशौल ससार स मरप्ना रम्यकं नस्यात्ितं रख सक्ातो निश्वपदही ह्‌ 
सामाजिक उत्तरदापिस्वा का निर्वारनकर मेगा । स्वाघ्यापप्रटिसरण निरोक्षित 
भ्रध्ययन कौ सदायतार्मापा जास्क्ताहै। पररीनित अध्ययनस हेमाय हालय 
बालको को उम युक्तिका ज्ञान देना ह जिसमे स्वततरतापूवक प्रध्ययन करनैकैदण 
को पपनास्कं। 
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गा पो एलन 1 वली ब्द ए० पाकहा ठस फप्लो 0 10१ [पतल 
पता०५16१ह€ ग प्णिकाञाणा 095 एिल्ल एिदापर्वतं रि धट त०णाऽ6, 9 हाल 
0604} 195 एन्€) उतो तत 0 116 णण प्ट 125 उ0४याध्ल्यै 17 5 गला 
प्ञ। 1102 एष्लप७6 पर ३5 पट्पृषात्पे प्ल उषा 0 ए०८हल्पं पदक्य 
पला ए 5 6णवालऽ उत्‌ ता लाा०१८७ पा पणि लणाऽवणा तदृलार्पलान्डे 
एण) काट (विनौल एण € एणा 
(४) सामाजि कापा ® फरूनततापूवक निमाने कौ पोप्यत का विक्त 

सापाजिक्‌ हिति क कायों म कौन प्राप्त क्र्‌ सना प्रत्यक नागसिकि का 
कत्तघ्य ह । यह्‌ कौल तनीपदाहसकनादै जवप्रारम्म सह्‌ इम प्रकार कषा 
प्रनिक्षण वियाजाय। प्रारम्भ सही वालके स्तून भ्रमेम्वरती, स्वन पायालव, 
स्कूल साष्टनिक गामिति भ्रादिका सगठन करने कौ योग्यताफा विक्गाम शटा 
होगा । स्वूतकी सफार्रसे लकर स्वूल दप्रदयत्तक तभी सामाजिक षायोको 
निभानकी क्षपा पलक्रनी हागी 1 

सामाजिक कामों मकौनत पना केके साय साय वात्ता म निम्नतिविते 
कुगलतार््रो फी श्रमिद्ृद्धि भो सामाजिक्प्रययन के धिषण का उदृष्य षौ 
सक्तादै - 

१-एामालिक प्रर ध्रायिक् सर्वेक्षण वर लने की बुरातता (८गवण्लषड 
060 ल्८णा०१ ० ऽणार९त) 

र्-साप्राजिक्‌ महोग का कौत (5०८५ एतत्त) 
इ--परतित्रेदल प्रस्तुत करने की क्षमत्ता (कष्ण 27 एषललाफणू 
160६ ) 

प्रसित एव वित्रित वुको पतनं दौ क्षमा (दर्पण एतत्त, 
अललोच्त्‌ यप्‌ एिलप्प्ट्त्‌ फ्णवरप्लाओो) 

भू-मानचिव्, वाट श्रौर ग्राफ तयार वरना (कभु पमः, तोषा 
2४५ हः27),) 
(५) प्रौ प्रादरतो, समाज सम्मत प्राचरणा एव उत्तम प्रभवतो षा यिकास 

ह--रच्छी भ्ादर्ती से तात्य उनस्वन्य श्रातोसरटै जिनसं समाज कं 
ह्नि कीरभ्ारोती दहै 1 हमारी गदी श्रादते ममाजको खतरेभ हाल सक्तीह) 
श्रत सामाजिक म-ययनषा एक उदेश्य यहभी हैङिहिम वाला भ युरूषदही 
उढन-वटने, चलनं फिरने, पह्ननं भ्रालने, खाने पीन स॒ सम्बव रणत वाली स्वस्थ 
भ्राद्तो का निर्मार करे। 

२-- हमार उठने वेठने, चन किसने, खान-पीने स सम्य रण्वन वारी 
भर्तोकास्वन्य दोना हौ प्रावश्यर वदी है वरन्‌ इन सय मायो का समाज सम्मत 
होनाभी भावश्यक्‌ है केयोवि प्रत्य सामाजिकं प्राचरणा कै पीचे देमारे समाजको 
परम्परा, "तिक विवार, धामिक् उददम छिपे स्ह्ल ह । रत यदि हम दानो क 
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समानीकरणा उचिन विधिम वरना चाटतदनो हम उन समाञ सम्मत प्रावर्णो 
क्य प्रतिष्ठापन करना दोगा । 
३--रमाज म्मे श्राचरण वः प्रतिष्टापन तभीहो मक्षा जच वाल्क 
म उत्तम प्रभिटृत्तियों यो तरिाष्ठहा रक ) जव क्षप उना दष्किणदी परए 
उचित न होगा तव तक उनका भराचरण उत्तम महौ माना जा मक्ता! समस्त 
सुधा को वृदटुप्य मनक्र चलने वाल समस्त वि्वम वधुत्ववा दन षरे 
वाते व्यक्ति का पराचरणा समाज मम्मत माना जा क्ता दै भत्व हमं भरपने 
वालको मे विश्व बधुत्व की प्रभियत्ति पदा बरन होगी 1 विर्व व-घुत्वं ङौ भावना 
उष स्पक्तिमेषदारो सक्ती ह जिम सस्प्लुता की मरात्रावा भाषिकरयहो 1 प्रत 
खालकौ भँ सटिप्युता एव एटा फौ भभिवत्ति षे निका पर वल देना होगा) 
सद्िन्णुता बे विकाम बं लिए यह्‌ ध्रावदयङ् हवि पक्तिं मश्रपने मवेभो ण्व मनो 
भावोकौनिर्याप्रत करनी एत्ति हौ! टरितन भष्वूय ह मुमलमाने हमारे 
विरोधी दन सवयातोंका प्रापार सावगिकरहै। श्रते यटि हम सहिष्णुता वा 
विक्त कला पाहतदैतो हेम स्वेगोका निपनित षलेका प्रिद देना 
होगा । सक्षेप म, जिन टेष्टिकोणो या भभिवततिपो का विकाम हुम प्ररने बालको 
भेषरनारदै वे निभ्नततिपितिहं - 
वनानिक्ता, राषटोपवा, सत्यवादिना सहिष्णुना, सदकार्ति विवेकपूण 
प्रानावार्दिना 1 
सामाजिक श्रष्ययन के निक्षश कोरर कदम पर इन दष्टिकोणौं वो विकसित 
वरतेका प्रयले वरना हापा । 
सक्षेप म, सापाज्कि पष््यनत लिङ वो प्के द्धारो म निम्नलिचित 
परमिति पना करनी रागी - 
१--समर्त मसार का वुदुम्बव्‌ समभन 
२--समसामयिक घटनाप्रा दो भ्रालोयनाप्मक हृष्टि से देना 
३--मप्राजवे सभी एनसा कं साय रर्िप्युता की भावना कापनाक्गना 
सहयोग की भावना का दय 
भ--सवेगौ पर्‌ नियत्रण 
६--रचनाप्यक नेन 
श्रत सामाजिक अरव्ययन दा उदश्य दातो को नीतिक सास्ट्रत्तिक भ्राधिक, 
सामाजिक सथा नागरिक शनुभवो वा नान दर उम एसी वृत्तिवा तथा निपरए॒ताभ्नो 
षा पिवन्‌ तथा विकास करना दै जो उह समाज वा उपयोगी सदस्य वना सङ \ 
611०465 क उद 06 79०6९५06 § 9 10 = ग धप 0७8 © 
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(६) साष्ट्टतिक उहेश्य 
सामालिक प्न-ययन वातकाम सम्हृततिव गुणो वो उनयनक्रने मेभी 
सहायक हो सक्ता दै । वद मानवोय सास्छनिक निष्पत्तियो को सममने के योग्यं न 
सकता दै) सा्छृतिक मूल्यो के प्रति समुचित श्रनुभूति उमम जाग्रतौ सक्ती है । मनुष्य 
कगे पारस्परिक निमरताकाज्ञान भो उप्ते हो सक्ता ) सक्षेपम समाज भ्रप्यनकरा 
साश्टृतिक उदेश्य छात्रो म॒ मानव मात्र की सास्छृत्तिक निप्यत्ति श्रौर पुरस्परिव 
निभेरत्ताको समभे दौ नक्ति पदाक्रनीरै। 
३२ पाठ्यक्रम मे सामाजिक सध्ययन दा महत्व श्रौर स्थान 
सामाजिक श्रव्ययन व जिन उद्यो गा उत्तसपीदयेकियिाणाचुङादैषे 
उद्य समाज प्रौर उमकौ प्रावश्यक्ताग्रा यक्ति > प्रौरराषटकी मागो कौ पृति 
क्रते ह 1 या. ईस विषय का श्रध्रयन उचितं स्पसक्यिजायतो वह दन ल्प 
फ़ीपूपि करसक्तादहै। हम इस विपये को माध्यमिङ्‌ स्तरीय निधा का महत्वपूण 
भ्रण बनाना है वयोकरि वह मा-यमिक रिक्षा के उन उदूद्यो कौ पूति वरता है जिनकी 
घ्याम्या श्रमेव ममित्तियो, गाष्ठियो मौर शिक्षा विनारदोनेकीदै। 
निम्न माध्यमिक स्तर पर्‌ प्राय हमलोग सामाजिक पध्ययन को पाट्यपटनमे 
स्थानदेते ह \ उच्च माध्यमिक स्तर पर्‌ भूमाव इतिहा, भ्रय शास्म भ्मौर नागि 
शाम्प्र का पयक पृथक रूप से श्रव्यापन बरत हँ 1 इमक्रा मूग्य कारण है वालषमनो- 
विनान } श्ल वयस्क सालक को श्रपने दरनित्र जीवन कौ ठो स्थितयो ह मनुभव 
प्राप्त क्रन्‌ ममूविधावा भाभासहोतार्ै। भरत छोटो वक्नाप्नामे दनिकेजोवनकी 
शु्थियो को मुलभ्न के लिए उनके पाय्य पटल म सामाजिक ब्रघ्ययन कौ स्यान दिया 
गया है । वत्तमान शता-दी से पूव सामुटायिक जीवन सीधासागया। समुदायोषा 
प्राकार छोटा धा, जीवन की जट्िलतार्ये तनी श्रयिक नलौ यी श्रत समाजे के विषय 
म सम्बूण नान यदे टे बालका फा श्रपनपरदिवारमटहीभिन जाताथा। क्तु श्रव 
सामाजिक परिरिथतिया चदल चुरीहै। परिव्रार दै प्रतिरिक्त दती सस्याजौ 
उम इम प्रकार फा यथस्ित नान दे सक्तो दै, कहै स्टू । अत विद्यालय कने 
भव्रधकरना हे समाज श्रोर वातावरण क गहरे नान प्रर भूननामोको्ठौटे योरे 
मालकोबोदनेका) 
गतदो दन्ते पूव विद्यालयाममभी इम प्रकार का ज्ञान विभिन्न विषयों 
कैश्र्तगतद्नेकी -यवस्याथीरितु जव उस व्यवस्याकं दाप प्रगट हानि लगे तव 
नागरि परस्दो ने सामाजिक श्रध्ययन दी इन कमिया वा पूरा क्रनके लिए पाख्य 
पल्ल म स्थान दिया । जव तङ शिक्षा घे हमारा तास्पय नान दान ही धातवतकतो 
इतिहा, मूमोत प्नौर्‌ तागरिकि नास्य को निम्न माष्यमिकत स्तर पर्‌ स्थान देना 
उचित यारि नु जवने इम गिक्ला 1 सतुति यक्तिव दं विकाम काभ्रत्रिया मानते 
कगे जवने हम निलितो म सामानिक निपुरता, सामाजिक चेनना, 


£ 4 सत्पवादिता, 
सरहिःपुना, सहयाग अदि भ्रभिवृत्तियो वा विवासत करना अपना महुप्वषुरा काय 


( २५) 


सपने सपे दत्ते सापरमजिङर्‌ प्वपेयत कोलिया भम म उचिते स्यान निवन 
शेवा ६1 पाटयाला ङे भ्रदर पथया बाटरद्यात्रो का हम वे गभी प्रकार व॑ भरनुमव 
देना बराह्ते है जो उक व्यत्त क विदारय म सश्योगदं सक! 
व्यक्ति्किकं विरासक्ो भादणवागे लोलनिवि भत ही शिधात्रा चरम 
उद्य मान्ते पितु समाज नापप दात्य काशा हमतिर्‌ भीर दना चष्ूतादै 
ङ्गिवह प्राग चलकर समाजे बेर्पोम सपना पूराभागते सद । लोकेन फा भी 
यष पृ्लरदहै ङि राशा प्रत्यक नासि राधीय भ्रयवा भरतरष्टीय निणयौ्े 
प्रपनी राय दे, उषे प्राप्माभिःपक्ति का पूण पवसर मिल उसमं सामाजिक जागर्ता 
फाउन्म हो। सामाजिक भव्ययन समज धास्पौ कोदन मागाकौ भौ पूति कर 
सक्ता दै) समाज राष्ट्र भोर सम्पूएा जगत मी शमस्पाप्रो को तममने रसारषी 
घटना का मू्याइन केरे लाम्‌ द्विषा शवाय, शद श्रौर श्रसमानवा मै द्‌ 
माया स मुक्त उत्तम सामा -ययस्यादे निमांण म सहयोग दन, विवे सका 
समथ भौर युोग्प वनने क लिश समाज नास्थिपाकी ष्म मगिकेकारण ही सामा 
जिक अध्ययने म शिदााङी श्रावश्यष्रता की भनुष्ूति होने लौ £ । भरत बातत 
की निता व्यवस्वाम एत भरनुमदावो भी स्यान दिया जाने तयाहै जो उतम 
सामाजिक निषुराता वा सार कर सकं । माध्यमिक भिता के पाटयक्रम म पामा 
भरध्ययन का समविन ष्मो उदेक्यको ध्याने म रबक्रभरिया ययादै। 
विकासवान अरर उश्रिनीत रषटरूव लिए्-एमेरषटरषं निए जिषिहालदी 
म स्नव-व्रतामनिती है भ्रौर उमस्वतष्ता कौ रक्षा क्ला जक्ष प्रयम्‌ कतय 
हादेन नागरिका बो प्रामद्यव्रलाहि जोत फा परिप्याग करसे । स्वका 
परिराग्‌ भ्रयदा इस दृति का दमन तमी शक्ता जव व साप्रानिक श्तयो 
त्था मानवत्रा को जान वाल बथा फो सप्रभ्‌ सफ तया अपने दुद्रपनासदनक 
रकषाक्रनेकं लिएपरपत दधा मिलाकर कायक्र सके । कोरे लिदातीकीी 
निना नादिकं शास्त्र दसक्ा हैक्ितु उन मिदाता काप्रोयक्यिविनानत्ती 
दन की स्वतत्रताकी रता टीहो सत्तीद्ै धौरनदेल कीरक्षाही । भारतषे 
वच्चे ब्रच्यको द्रा वात्य न टोना जस्रीदटै कि उस्र चारोभोर वेयाह्‌ारटा 
है! मनश पच पर निधान लयाना, रदेन षा नान होना श्रथवामे होन ही 
काष्यनही दहै भारतवे वज्योकोइमवातवका सानन्नाहै कि वतमान समाजका 
पावयस्तप्रा सी पूति स्वि प्रकर की जास्ती है भौरवे समके का्योमे 
प्रपना भागङ्रिष प्रकार च सक्त ह! इत -यावदढारिक उपयोगितामा कये ष्यानमें 
प्ठकर सामाजिक प्रध्ययन को पाद्यत म यथोचित स्यान दिया यया है १ 
शरस्य्नायं रह्म 
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1. 
सामाजिक रध्ययन का पाठ्यक्रम 


४१ शिक्षामौर ममाजका प्रभिन सम्बन्चटै उयाङि प्रत्यक विपधकी 
निपा समाजकी प्राद्यक्ताश्रा का घ्यानं म रखङ्गर चला कतीह) हम भ्रपने 
प्लिलालयास समानकं उदेदपो कौ पूति चाह ई! प्रन विद्यातयो म प्रपते वालको 
के सम्मुच दम प्रकार सितान का द्वियाये (1लण्णणटु ०८५१८६) उपत्यित वरत 
ह जिन समाजकौ श्रावण्यक्नाप्राका मनुष्टिटौ प्रवारिक्षाक् उदृश्या कौ 
परति हा । इन मोषन कौ क्रियाच्राका मुमगडन एव उत्तम चयन तिये को वरना 
दै । जिन सामायनिद्धानों काल्यानि म रङर सामाजि प्रप्रयत का दिनक 
उनका चयन करसक्तादै नाच ाय जतै -- 

(१) पाव्यक्रप उद्य सपदेन्य हो--समाज श्र^पयन की पाय ल्ामग्री उन 
उदयो यौ पूति बर्‌ जिनका पटले वणन त्रिया जा चुकाहै षयो पारटयक्रम स्वय 
सा^यनेहीदै वर्क एक साधन मान टै लिक हारा टम समाज कौम्रावद्यकताप्रा 
कौ सतुष्टि चाहत है । दमरी उपमा एव्र यत्रसदी जा सक्ती है जिषठकी सहायतादे 
वेदय कौ पूति दौ मवं । 

16 ल्णषल्णणक्र 1§ 11€ 160] फ पाट एतः णा (06 (लव्नलाल 1० 
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उह श्य विहीन छिपाण जिनक्रासङ्लन पाव्य मिया जाता टै, निरयक 
मानीजातीदह। उदश्याक्ा अवार मानकर टी पान्यक्रम समर थी श्रवा सरहूमामी 
क्रियाप्रो का मवन तयार विया ज्ताहै। ममान श्रययन ष उदर्यो का विस्तृत 
उस्स पायेम्ाजाचक्ादहै। यदि टम ममाज भ्र-ययनक् पाद्यक्रमका निर्माण 
करना चार्त हैतोडउदेध्यान म रलक्ग चलना दषा । मान सीजिर्‌ टम समाज 
प्रघ्ययनकी क्षाद्वासाद्धात्रा मश्रताम्प्रगापिक दृप्टिकाणा का विकाम श्रयवाश्रय 
घरमव्िलम्बिया कं माय सर्हिप्णुना एव मरानु्रूति का सरार करना चाहते हैतो हम 
बालकों वै सप एनौ क्रियाप्रा श्रयवा मूजनाभ्रो का प्रस्तुत करना होगा जिनतते दसं 
रकार की सहिप्युना उनमें पना हा सकं ।& यदि सामाजिक इअ-पयन फा एक उद्य 
प्रय राष्ट यवा दनो से मव्रीपूण सम्बव स्थापित वरना है तो सामाजिक प्रष्ययन 
मंदे पाख्यवल्तु का चयनक्रनाहोा चोद्धानोम इम ्त्री मावक्ा चिकास 
करसकं श्राप वाटतो दूर्‌ देनो के वच्योके घरेत्रु जीवन का अ्घ्ययन क्रा सक्ते 
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ह भ्रथवा श्रत्तरष्रीय व्यापार वशाकररुर राष्ट दो दूभरे शष्ट पर भाघ्रयनाषा 
दोघ करा भक्ते है इस प्रकारे सामाजिक धभययन दे धनयत र्द गई श्रस्यन पाख 
यस्तु मीने विसीपभिक उदेश्य कोप्रार स्वेतप्रतोरैष। 


द्ग प्रह्मर यटि सामाजिकि अध्ययनमी निनाका णव उर्‌^प छाोष्यो 
सामयिक घटनाप्रा कौ जनकायो देवर यहे वतानादहै कि उनकेचारोभोर याहा 
र्हाहै तो भारते प्रीर पातितानि कं भगडे चीनद्रादा मासतेष्र प्रक्रमणप्राटि 
सामयिकं वाताकी जानकारोदीजा स्रनीहै। 


जहौ तव जानकारियावे दने भयवा ल्मनाप्रा षौ वित्रसितक्एने का प्रन 
हैहम गरक उद्या कोध्यानमर रपररटी सामाजित्र भध्ययन की पाख्यवस्तु 
का चयन करनारहोगा। मब यदिह प्रपने दछाप्रो म उन धभिवृत्तिमो, पादतो 
प्रयवा गुणो का चिक्रात वरना है जिनवा उतम पीदेर्ाजानूकरारैताहमकृ 
चतुराईसकाम लेना टमा पर्यतु छनित्र उदृध्यो भ॑ प्रतिरिक्त छात्रावे तानवे 
स्तर प्रध्याप्र को योग्यता, विद्यालय वे परलंण्डर की परिसीमापनोकौभीष्यानपे 
रन! दोणा \ पदि धनय बतं हषर प्ट तो समान प्रष्ययनवे पायङ्गप वा 
चुनाव फते समय मवसे पुरे हम यह दग्ना होमा वि द्रम विपय याक्षे 
के उट्यौकीप्राप्तिमजो सामप्रि्यां सहायक रोणी उनमो ही समाज पपयनवे 
पास्यक्रम म सिगि प्रकार स्यान ध्या जाय 

(२) पाठय यस्तु लक्ता की श्रवन्पकता््रो, द्वियो भूल प्रवत्तिया तवा 
उनके धिश्य् स्तर फ धनुर्प हो-- समाजे भध्ययने क निर्पारित उष्य ष्म 
विय के पाटयक्रम वा निदेशतो प्रवद्य कराह कितु फेवल इन निदो क पाषार 
पर पय्यद्म का पायोतननहींहो सक्ता। हमे यहमभी निदिििवक्रना हैभ्रिजो 
जो सममप्रियौ हरि उटेश्योद्रारा निरि हो उनप सक्मने प्ैनसो सामप्रिमी किनि 
किनषूपो मदत्रोकी भ्रादर्यकताप्रो, चिप), भूनप्रवत्तिर्मा तथा उनके मानिकं 
दिक्षासके स्तरके प्रनुरूपर) समाज प्रध्ययन कं लिय सभो उपलः सामप्रिय छत्रो 
दो योग्यतःके प्रनुदन भी मेही हेती 1 जो साोमभियां श्रनुदूल भो होनी ह व कठिना 
के विचारे क्र श्रेणियो घौर स्तरोगीहप्राक्रतीर्ईै1 जो सामग्री रदवं कदा 
क्षै दातकोकोकटिन मानुपर पडतो है वहो सातवी कषा कं वालक फं लिए भुवो 
हिद क्ती दहै) पाद्यदम के नियोजक श्रपन परिषकय दष्टिकोासेप्राय पुसी 
साम्नी का सभावे समाज श्ध्ययन्‌ बे पाद्यक्रमम कर दिया क्रते यो बालको 
कौ नक्ति के बाहर दोती है। सरामप्रो क कठिन रने पर द्या! म विधयवै प्रति 
श्ररचिं रत्परन हौ जाती है। प्रतएव यदि हम पाख्पतव्स्तु कौ बालकौ की प्राव्यं 
कताभो, सचियो एव मानिक व शारीरिक व सामाजिके विवास वै स्तर के धमुदूल 
नाना चाहते तो वयस्व व्यक्तियों पै विचारो श्रयवा उनके द्प्टकीर्णोक्षा 
बहिष्कार कटना होगा । 


